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In diesem Seminar geht es um die Ubertragung der Prinzipien
der Basalen Stimulation und der Kinaesthetics in den Kontext
der Begleitung von Menschen mit Behinderungen und in der
Palliativen Pflege. Es werden weitgehend alle Aspekte des
Seminars in Eigenerfahrung erarbeitet. Eine besondere Rolle
wird die Fahigkeit zur eindeutigen Kontaktaufnahme mit den
Handen spielen. Weiterhin werden unterschiedliche
Wahrnehmungsbereiche angesprochen, die alternativ als
Kommunikationsaufbau zur Verfliigung stehen.

Samstag, 25.09.2021, 9:00-16:00 Uhr

Akademie Regenbogenland, Seminarraum
Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen des Regenbogenlandes
Vortrag, Selbsterfahrung

Ein Schwerpunkt des Seminars liegt auf praktischen Ubungen zu
einfachen Pflegeverrichtungen. Pflegerische Tatigkeiten
gehoren grundsatzlich eigentlich nicht zum ehrenamtlichen
Aufgabenfeld. Trotzdem werden Ehrenamtliche in der
ambulanten Hospizarbeit immer wieder mit pflegerischen
Situationen konfrontiert, in denen Unterstiitzung und
Hilfestellung fir den Kranken gefragt sind. Pflegerische
Handreichungen zum Beispiel beim Essen und Trinken, bei der
Lagerung zur Verbesserung der Atmung und Reduzierung von
Schmerzen werden integriert.

Bitte mitbringen: eine Wolldecke, bequeme Kleidung, warme
Socken sowie Schreibmaterial
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Ulla GoRen, Krankenschwester, Praxisbegleiterin fiir Basale
Stimulation, Referentin fur Palliative Care, Koordinatorin
Okumenische Hospizbewegung Diisseldorf

Michael Gol3en, Krankenpfleger, Diplom-Pflegepadagoge, Kurs-
und Weiterbildungsleiter fir Basale Stimulation und MH
Kinaestheticstrainer, Fachkraft fur Palliative Care, Kurs- und
Weiterbildungsleiter flr Therapeutisch Aktivierende Pflege
TAktiP®

80€ fur Ehrenamtliche anderer externer Hospiz- und
Palliativdienste oder Organisationen
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